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1. LECTURA ORANTE

Mateo 1,18-24: El nacimiento de Jesucristo fue de esta manera: Maria,
su madre, estaba desposada con José y, antes de vivir juntos, resulté que
ella esperaba un hijo por obra del Espiritu Santo. José, su esposo, que era
justo y no queria denunciarla, decidié repudiarla en secreto. Pero, apenas
habia tomado esta resolucidn, se le aparecid en suefios un angel del Senor
que le dijo: —«José, hijo de David, no tengas reparo en llevarte a Maria,
tu mujer, porque la criatura que hay en ella viene del Espiritu Santo. Dara
a luz un hijo, y tu le pondras por nombre JesUs, porque él salvara a su
pueblo de los pecados». Todo esto sucedié para que se cumpliese lo que
habia dicho el Sefor por el Profeta: «Mirad: la Virgen concebird y dara a
luz un hijo y le pondra por nombre Emmanuel, que significa «Dios-con-
nosotros». Cuando José se despertd, hizo lo que le habia mandado el
angel del Sefor y se llevd a casa a su mujer.
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MEDITACION

¢QUE ME DICE DIOS EN ESTE TEXTO?

El evangelio de Mateo, en un cuadro maravilloso, lleno de simbolos vy
elaborada cristologia eclesiolégica, nos presenta las condiciones
teoldgicas y espirituales en las que fue y es posible dar a luz al Mesias
prometido desde antiguo. Par comprender a cabalidad el mensaje del
texto, es necesario ir mas alld de la facticidad histérica y entrar en el
mundo expresivo del evangelista. En primer lugar, los personajes
historicos de Maria y José, son utilizados por Mateo para simbolizar a dos
comunidades: por un lado esta Maria que representa a la joven y virginal
comunidad cristiana que lleva en su seno al Mesias, que no ha nacido de
la tradicidn religiosa israelita ni de categorias humanas (es fruto de la
accion inédita y prodigiosa del Espiritu Santo) vy, por otro lado, esta José,
imagen del resto fiel de Israel, ese pequeno grupo de israelitas fieles que
todo lo esperan de Dios y solo en él confian.

Para que el Mesias nazca, es necesario asumir el paradigma de ambos
personajes: La activa receptividad de Maria/comunidad cristiana que, en
el relato, su decir se da en el silencio del que teme a Yahvé y su hacer en
la receptividad de la accion del Espiritu. Pero también se hace
indispensable la actitud de José/resto fiel, que a pesar del aparente
imposible de la situacién (su mujer embarazada sin concurso de varén,
con todas las repercusiones sociales que esto trae) y su conflicto interno
(la ama, pero quiere repudiarla) sabe escuchar a Dios —precisamente la
actitud fundamental del resto fiel es la escucha- a través de su mensajero
(angel significa mensajero) y en la teologia sindptica los “angeles” no son
seres espirituales alados, sino todos aquellos que estan al servicio de la
Palabra.

¢No es verdad que también a nosotros nos resulta imposible aceptar que
en ese pequefo nifo radica el cumplimiento de las promesas que
anhelamos sobre la paz, la justicia, la plenitud humana? (Que la
insignificancia, que el camino hacia abajo y no hacia arriba es lo que nos
lleva a las alturas? {Que el hacernos nada ante los otros es el modo divino
de vivir? Ante este imposible, sélo nos queda un camino como discipulos:
la actitud de Maria y José, la activa receptividad y el obsequio de la
voluntad.

Sélo entonces serd posible que nazca para el mundo el Mesias que vino
para que podamos participar de la vida misma de Dios.

Durango 90 | Col. Roma | Del. Cuauhtémoc | CDMX
5208 3200 ext. 1954
Director: Maestro Jorge Arévalo Najera.
dimension_de_biblia@arquidiocesismexico.org
www.arquidiocesismexico.org.mx



¢QUE ME PIDE DIOS EN ESTE TEXTQ?

e (¢Qué sentimientos tocd Dios con su Palabra?
e (A qué me invita Dios?

2. ORACION: ¢QUE LE DIGO A DIOS A PROPOSITO DEL TEXTO?
en el altimo domingo,

1

F

E Pensamos en ella, la virgen,

‘ tu madre y nuestra madre.

nadie te esper6 con mas

ansia, con mas ternura,
con mas armor.

Nadie te recibi6 con més alegria.
‘ en sus brazos encontraste la cuna
@ més hermosa, también nosoiros
- queremos prepararnos asi:
en la fe, en el amor y en el
trabajo de cada dia.
jven pronto, sefior. I
ven a salvarnos! =gk

©Vidas Santas H
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Cuarto Domingo de Adviento
Al encender estas cuatro velas.

3. CONTEMPLACION

A modo de contemplacién, te sugerimos que, de forma lenta y
plenamente consciente, vayas repitiendo la siguiente oracion:
iVen esperanza y salvacion de los pueblos, ven a salvarnos,
SefAor y Dios nuestro! Tu has querido tomar nuestra carne, el
color de nuestro pueblo, los caminos de nuestros padres, la
esperanza de nuestros hijos. Como Maria, también nosotros
queremos hacer de nuestra vida el lugar de tu habitacion en este
mundo. Ven y salvanos, y nosotros continuaremos llevando tu
nombre a nuestros hermanos. Amén.

4. ACTIO

¢Qué acciones concretas haré para responder a lo que Dios me pide
hoy con este momento de oracion?

Sugerencias para la actio:
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Maria tiene una misién en su vida: Dar a luz al Mesias. Nosotros, a
semejanza de ella, también somos enviados para llevar a Jesus a
todos los hombres, para que su vida se vea iluminada por el Sol de
Justicia.
v’ ¢De qué manera estas “dando a luz” a Jesus en tu propio
contexto?
v' ¢De qué manera llevaras, de un modo nuevo, a JesUs a los
gue estan tristes, solos, enfermos, etc.?
José tiene una misidn en la vida: proteger a Maria/Iglesia y a Jesus.
v' ¢Qué haces para proteger a tu madre, la Iglesia ante los
ataques del mundo?
v' ¢éQué haces para proteger a la Iglesia de los peligros que
surgen en su interior, es decir, entre los mismos cristianos?
v' Pero recuerda las palabras de Jesus: iPrimero has de ver la
viga en tu propio ojo para después sacar la mota de polvo que
hay en el ojo de tu hermanoi
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