


La realización de
acciones significativas 

concretas, que ayuden a 
promover la conversión 
personal y comunitaria 

de los fieles de la 
Arquidiócesis. 

OBJETIVO



Revitalizar el deseo de los fieles por
formar parte de sus comunidades parroquiales.

Retomar el camino de renovación pastoral
para asentar las bases de la Nueva Evangelización
en la Arquidiócesis.

OBJETIVOS
PARTICULARES
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Revitalicemos nuestra fe 
además de generar
actividades propias,

acompañará los momentos 
misioneros como el Mes de 
la familia y Megamisión, y 
las actividades de la Visita 

Pastoral.



MISA DE ENVÍO
Una Misa para poner en manos de Santa María de 
Guadalupe este año Arquidiocesano, presidida por 

el Cardenal Carlos Aguiar el domingo 6 de marzo a las 
12:00 hrs. en la Basílica de Guadalupe.



Semana de oración en familia
Semana de reflexión (Ejercicios cuaresmales)

Semana de la reconciliación
(Maratón de confesiones, miércoles y jueves)

Semana de la caridad
(Obras de misericordia corporales)

Semana de oración en comunidad
(24 horas de Adoración o Via Crucis)
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Conferencia Mes de la Familia
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Acciones significativas que 
impacten toda la Arquidiócesis
5 semanas de Cuaresma

REVITALICEMOS 
NUESTRA FE
CUARESMA



Litúrgico Cápsulas
y reflexiones

Profético

Oración mes de la familia
Misa de apertura
(Domingo 6 de marzo)
Gestos dominicales
de bendiciones 
Semana de oración
en familia
Semana de Reflexión
(Pláticas Cuaresmales)
Horas Santas
Semana de oración
en comunidad (Retiro)

Relacionados al tema 
de la comunicación, el 
amor y la fe.

Talleres mes de la familia
La comunicación como

   detonador del amor.
Compartiendo la fe en familia.
El amor familiar que se

compromete con los demás.
Catequesis infantiles
y oratorios familiares.
Lectio Divina
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SUBSIDIOS
REVITALICEMOS 
NUESTRA FE



Infantil y juvenil

Espiritualidad

Adultos y familias
Implementación de Oratorios Familiares.
Catequesis orientadas al tema familiar.
Actividades socio-caritativas, deportivas,
culturales, artísticas o ecológicas en familia.
Campañas en redes sociales sobre temáticas 
familiares o iniciativas de compromiso familiar.

Celebración Eucarística.
Bendiciones familiares.

Padres a Hijos
Adultos mayores 
Renovación de votos matrimoniales.

Rosario y Hora Santa por la familia. 
Pláticas cuaresmales.
Retiro de Cuaresma.

Implementación de Oratorios Familiares.
Catequesis orientadas al tema familiar.
Actividades socio-caritativas, deportivas,
culturales, artísticas o ecológicas en familia.
Centros de escucha, atención, o asesoría familiar.
Talleres o cursos sobre temáticas familiares.
Retiros matrimoniales.

Formación

Misión permanente

Lectio divina orientadas al tema de familia.
Talleres - conferencias. 
Uso de materiales y subsidios arquidiocesanos.

Vinculación con enlaces y equipos misioneros.
Visiteos.
Misiones físicas o virtuales.
Retiros Kerigmáticos. 

ACTIVIDADES
PARROQUIALES
SITIO WEB: https://adultosyfamiliaapm.org 



Conferencia “La Pastoral Infantil en el contexto 
de la Pastoral Familiar”. Pbro. José Guillermo
Gutiérrez /6pm
Conferencia “La afectividad en la familia
para las sanas relaciones”. Alicia Contró  /6pm
Conferencia “Camino a la santidad en familia”. 
Andrea De Paz y Miguel Gaviño /6pm
Inauguración Mes de la Familia. Celebración
Eucarística. INBG  Excmo. Carlos Cardenal
Aguiar Retes
Conferencia “Amar en tiempos de Pandemia”. 
Patricia Urrestarazu /6pm
Conferencia “Enseñar a amar, una asignatura 
pendiente”. Sergio Cazadero /6pm
Primer Taller. “La comunicación como
detonador del amor” /6pm
Conferencia ¿Qué hace a una familia fuerte?
Lucía  Legorreta /6pm

Conferencia “Hasta que el dinero nos alcance” 
María Cecilia Meade /6pm
Panel Vocacional /8pm
Segundo Taller “Compartiendo la fe en familia” /6pm
Conferencia “Cómo celebrar la fe en la familia en
tiempos de pandemia” Pbro. Luis Guzmán Avila /6pm 
Conferencia “El auténtico amor en la familia”.
Pbro. Ángel Espinosa de los Monteros /6pm
Conferencia “La familia escuela de acompañamiento 
para el encuentro”. Héctor Sampieri /6pm
Tercer Taller “El amor familiar que se compromete 
con los demás” /6pm
Clausura Mes de la Familia. Celebración Eucarística 
INBG. Excmo. Carlos Cardenal Aguiar Retes
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ACTIVIDADES
PARROQUIALES
Conferencias y talleres virtuales



ACTIVIDADES
PARROQUIALES
Conferencias y talleres virtuales

ABRIL

MAYO

Retiro de Espiritualidad Conyugal.

Capacitación para el Kerigma.

Capacitación e implementación de Retiros 
Kerigmáticos impartidos por movimientos, 
enlaces decanales o parroquiales.

Vivencia de los encuentros kerigmáticos 
para todos los enlaces.

Conferencias y talleres virtuales
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Dinámicas de evangelización mensuales 
que impacten toda la Arquidiócesis
8 meses de mayo a diciembre

MES DÍA ACTIVIDAD

MAYO

JUNIO

AGOSTO

SEPTIEMBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

ENERO 2023

OCTUBRE

JULIO
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24 - 30

11 - 17

Rosario viviente
por Vicaría Territorial

Jornada de oración
por las vocaciones.

Festejo a nuestros
adultos mayores

Oración por la Paz
en nuestra Patria

Jornada de oración
por los fieles difuntos

Semana de obras
de misericordia

Clausura del Año
Arquidiocesano 
con Peregrinación

Semana de Misión
Parroquial (dentro
de la Megamisión)

Jóvenes haciendo lío


