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DIMENSION DE CATEQUESIS

Cuarto domingo
de cuaresma

iAlegrémonos! Jesus siempre esta con
nosotros, incluso en la dificultad




Iniciemos con alegria, invocando a Dios

Sefor, en este camino de la cuaresma
hemos reflexionado cada domingo tu Palabra,
en la que nos demuestras el gran amor que nos tienes,
a pesar de las contrariedades

que hoy estamos padeciendo.

Te pedimos nos ilumines con tu Espiritu Santo,
para hacer resplandecer en nosotros

el inmenso amor con que nos proteges.

Permitenos que en familia, tomados de tu mano,
comprendamos cual es tu voluntad,
y llénanos de fuerza para anunciar con valentia al mundo,

tu mensaje del amor que salva.

Asistenos en este encuentro semanal
y fortalece con tu amor,
a imagen de la Sagrada Familia de Nazaret

la unidad y el amor familiar.

Amén

Canto:
ES EL MOMENTO. (

Salomé Arricibita

o)

https://youtu.be/RyPjVYS8NMSU



https://youtu.be/RyPjVY8NMSU
https://youtu.be/RyPjVY8NMSU

Miremos los acontecimientos

Francisco y Camila son unos nifios a
los que no les gusta la oscuridad por
toda la violencia que ven en la
television, videojuegos e internet. Sus
papds, buscan cada noche como
iluminar su habitaciéon para que ellos
puedan dormir tranquilos.

Un dia, hubo un apagén general de luz
eléctrica.

Los niflos tenian miedo de ir a dormir,
pues ya era de noche y no llegaba la
luz, muy insistentemente
preguntaban: ¢Por qué no llega la luz?

El papa, consiguié una lampara de
pilas y se alegraron pues ya tenian luz
para poder dormir. Pero las pilas se acabaron, volvié la oscuridad y el miedo se
apoderé nuevamente de ellos. La mama, prendié una vela recordando los consejos
de su abuela, iluminando toda la habitacién.

Comenta con tu familia:
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Hay personas a quienes que les gusta vivir con poca luz, pero es bueno disfrutar de
todo lo que la luz nos permite ver. La luz no estad hecha para ocultarse, sino para que
brille e ilumine a todos los seres humanos.

La luz de una vela o un foco, iluminan una habitaciéon, pero la luz de Jesus ilumina
nuestra vida. Dios envid a su Hijo Jesus para iluminar a toda la humanidad.



Lo que Jesus nos enseia

Hoy haremos la lectura y meditacion del Evangelio del cuarto domingo de
Cuaresma, pongamos atencién para conocer mejor este Evangelio y escuchar lo que
Dios nos quiere decir.

+ Del Santo Evangelio segun San Juan 3, 14-21
R: Gloria a ti, Sefor.

En aquel tiempo, Jesus dijo a Nicodemo: "Asi como Moisés levanté
la serpiente en el desierto, asi tiene que ser levantado el Hijo del
hombre, para que todo el que crea en él tenga vida eterna. Porque
tanto amo Dios al mundo, que le entregd a su Hijo unico, para que
todo el que crea en él no perezca, sino que tenga vida eterna. Porque
Dios no envid a su Hijo para condenar al mundo, sino para que el
mundo se salvara por él. El que cree en él no sera condenado; pero
el que no cree ya esta condenado, por no haber creido en el Hijo
Unico de Dios. La causa de la condenacion es esta: habiendo venido
la luz al mundo, los hombres prefirieron las tinieblas a la luz, porque
sus obras eran malas. Todo aquel que hace el mal, aborrece la luz y
no se acerca a ella, para que sus obras no se descubran. En cambio,
el que obra el bien conforme a la verdad, se acerca a la luz, para que
se vea que sus obras estan hechas segun Dios".

Guia: Palabra del Senor.

R: Gloria a ti, Sefor Jesus.

Reflexionemos ahora en familia

» ¢Qué hizo Dios por nosotros para que gocemos de una Vida eterna?
» En la cita biblica éa qué nos invita Jesus?
» ¢Qué nos pide que hagamos para asegurar nuestra salvacién?

» ¢Cudl es la propuesta que nos hace Dios a través de su Hijo?



Para profundizar
Pide a papa o mama que lean los siguientes parrafos:

En el Evangelio de hoy, escuchamos que Dios quiere salvarnos por amor, y por eso
enviod a su Hijo al mundo no para juzgarnos, sino para salvarnos.

Cuantas veces, nosotros sin ningun fundamento, juzgamos a los demas, a nuestro
préjimo, adoptamos gestos que son contrarios al amor que El siempre nos ofrece;
su amor hacia nosotros es incondicional, fiel y permanente. Por ello, nuestra
salvacion depende de nuestra fidelidad a Dios, su Palabra y mandamientos.

Las lecturas del dia de hoy, son un momento especial en el camino cuaresmal,
porque hoy la liturgia nos permite que, en medio de este silencio que caracteriza a
la cuaresma, hagamos un gesto de celebracion alegre.

Como sabemos, en el camino hacia la Pascua existe el sufrimiento humano de Jesus
y de sus discipulos, pero si miramos en perspectiva, podemos observar que ese
camino nos lleva a la plenitud, a la alegria, al amor: La Resurreccién con la que JesuUs
sella el nuevo pacto del Padre con la humanidad.

..y los hombres prefirieron las tinieblas a la luz, porque sus obras eran malas.

También podemos deducir que todo el que obra mal vive en tinieblas, lejos de la luz
que es Cristo mismo.

Dios ha mandado a su Hijo al mundo para que todos podamos acogernos a su amor,
nadie nos lo impone, es un acto voluntario, y nosotros tomamos la decisién en
libertad, lamentablemente, cada vez mas personas rechazan la luz que viene de
Jesus muerto en la cruz y resucitado.

iPasemos de las tinieblas a la luz!

Mi compromiso con Jesus

Creemos que Jesus es la luz que nos ilumina, e ilumina todo nuestro entorno.
Nosotros sus seguidores también estamos llamados a iluminar con la luz que nos da
Cristo a nuestra familia, amigos, companeros de trabajo, vecinos y en general a
todas las personas que cruzan por nuestra vida.

¢De qué manera puedo ser luz para otras personas? Comenzando por mi familia, es
necesario identificar las areas de sombras para poderlas iluminar con la luz de Cristo.
De la mima forma tendré que observar en estos momentos de dificultad lo que
puedo hacer para llenar de luz la vida de quienes estan sufriendo por causa de la
pandemia.



Hoy, me comprometo a iluminar con palabras de aliento, confianza, caridad, y amor
a mi familia, a mis amigos y a todas las personas que lo necesiten, para que sientan
en su corazén que Dios los ama profundamente. También haré algunas acciones
para apoyar a las personas que necesitan de mi, recordando las palabras de Jesus:
“cuanto hiciste a uno de estos hermanos mios mas pequefos, a mi me lo hiciste”
(Mt 25, 40).

En mi Diario de cuaresma, escribiré los nombres de las personas a las que llevaré luz
esta semana y las formas en que lo haré; y guiandome por las palabras de Jesus:
que nosotros somos “sal de la tierra y luz del mundo” (Mt 5, 13-14), haré el propdsito
de seguir siendo un instrumento que irradie la luz de Cristo en medio de quienes
necesiten de su Luz.

Ahora reunidos en familia en nuestro /ugar especial, delante de la Cruz, meditemos
el significado de lo que acabamos de leer: Asi como Moisés levanté la serpiente en
el desierto, asi tiene que ser levantado el Hijo del hombre, para que todo el que crea
en él tenga vida eterna (Juan 3, 14-15) y juntos diremos lo siguiente:

Sefor, te amamos por tu gran misericordia
Gracias por el don de la vida

Te alabamos, te bendecimos, y te glorificamos, Amén.

Oracién en Familia

Para finalizar nuestro encuentro semanal, hagamos juntos la siguiente oracién:

Creemos Senor, que Tu estas presente entre nosotros,
Creemos, que tu nos escuchas en este momento de oracién,
te damos gracias Senor:

Por el inmenso Amor que nos tienes al enviarnos a tu Hijo Jesus.
Gracias por iluminar al mundo con su luz,

Gracias por darnos la vida y llenarnos de tu Amor,

Gracias por iluminar nuestro camino y llenarnos de esperanza cada dia.
Te pido, que cuides de mi, de toda mi familia y del mundo entero
en estos momentos tan dificiles por los que pasamos.

No nos dejes nunca solos y bendice nuestro hogar con la luz de tu Hijo Jesus.
Bendito y alabado seas por siempre, Seior.

Amén



iVamos a divertirvos!

En la sopa de letras, encuentra las palabras de la cita biblica que estan coloreadas
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“Porque de tal manera amo Dios al mundo, que ha dado a su Hijo
Unigénito, para que todo aquel que en él cree, no se pierda, mas

tenga vida eterna” (Jn 3, 16)



Traslada las letras del tablero a sus casillas correspondientes segun los nUmeros de

cada cuadro y descubrirds un mensaje del Evangelio.
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