
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Iniciemos con alegría, invocando a Dios 
 
 
 
 

Padre nuestro, te damos gracias por el don de la vida, 
por tu amor que se hace presente en nuestra familia 

de  distintas  maneras y a cada momento. 
 

Amigo Jesús queremos aprender de ti a expulsar 
de nuestras vidas lo que ofende a Dios , 

lo que daña a nuestros hermanos con nuestras palabras ofensivas, 
con nuestras  actitudes carentes de respeto y amor. 

 
Espíritu Santo que nuestro hogar sea un templo vivo 

donde Tú  vivas y manifiestes tus dones para ponerlos 
al servicio de “ nuestros hermanos” y formar una  familia 

unida  por el amor. 
Amén 

 
 

Canto: Todo lo haces nuevo 
 https://youtu.be/yJTmiht-URU  

 
 
 
 
 

Miremos los acontecimientos 
 
 
 
Era un día de clases en línea cuando la maestra Rosita, antes de terminar la sesión 
les dijo: “Mañana hay examen”. Todos los alumnos se sorprendieron, pues no 
esperaban que tuvieran una prueba tan pronto. 
 
Mientras Vanesa estaba en clase comenzó a angustiarse, su casa no era muy 
grande y no podía concentrarse, porque mientras estudiaba, su mamá encendió 
la licuadora, su hermano Beto conectó la consola para jugar videojuegos y su papá 
hacía llamadas de trabajo; entonces decidió ir a otra habitación pero el perro no 
paraba de ladrar ¿Qué podría hacer? 
 
Finalmente, Vanesa decidió platicar con sus papás, todos acordaron respetar esa 
tarde y hacer sus actividades en silencio para que Vanesa pudiera estudiar y sacar 
una buena calificación. 

https://youtu.be/yJTmiht-URU
https://youtu.be/yJTmiht-URU


Comenta con tu familia: 

 
 ¿Alguna vez te ha pasado una situación similar? 

 
 ¿Qué harías si te sucediera lo mismo que a Vanesa? 

 
 ¿Cómo llegarías a un acuerdo con tu familia para que todos 

puedan realizar sus actividades al mismo tiempo sin interrumpir 
al otro? 

 
Así como hay ruidos en el exterior que nos impiden concentrarnos para estudiar o 
realizar un examen, de igual manera hay ruidos que nos dificultan concentrarnos 
y acercarnos a Dios; es necesario darnos un tiempo y buscar un espacio apropiado 
en donde podamos estar tranquilos y platicar con Dios. 
 
 
 
 
 

Lo que Jesús nos enseña 

 
 
 
Reflexionaremos ahora el Evangelio del tercer domingo de cuaresma. Leamos con 
atención como Jesús nos enseña a respetar el templo de Dios. 
 
 
+ Del Santo Evangelio según San Juan  2, 13-25 
R: Gloria a ti, Señor. 
 

Cuando se acercaba la Pascua de los judíos, Jesús llegó a Jerusalén 
y encontró en el templo a los vendedores de bueyes, ovejas y 
palomas, y a los cambistas con sus mesas.  Entonces hizo un látigo 
de cordeles y los echó del templo, con todo y sus ovejas y bueyes; 
a los cambistas les volcó las mesas y les tiró al suelo las monedas; 
y a los que vendían palomas les dijo: “Quiten todo de aquí y no 
conviertan en un mercado la casa de mi Padre”. 

En ese momento, sus discípulos se acordaron de lo que estaba 
escrito: El celo de tu casa me devora. 

Después intervinieron los judíos para preguntarle: “¿Qué señal nos 
das de que tienes autoridad para actuar así?”.  Jesús les respondió: 
“Destruyan este templo  y en tres días lo reconstruiré”.  Replicaron 
los judíos: “Cuarenta y seis años se ha llevado la construcción del 
templo, ¿y tú lo vas a levantar en tres días?”. 

Pero él hablaba del templo de su cuerpo.  Por eso, cuando resucitó 
Jesús de entre los muertos, se acordaron sus discípulos de que 



había dicho aquello y creyeron en la Escritura y en las palabras que 
Jesús había dicho. 

Mientras estuvo en Jerusalén para las fiestas de Pascua, muchos 
creyeron en él, al ver los prodigios que hacía.  Pero Jesús no se 
fiaba de ellos, porque los conocía a todos y no necesitaba que 
nadie le descubriera lo que es el hombre, porque él sabía lo que 
hay en el hombre. 

 
Guía: Palabra del Señor. 
R: Gloria a ti, Señor Jesús. 
 
 

Reflexionemos ahora en familia 
 

 ¿Qué vio Jesús cuando llegó al templo? 

 ¿Cuál fue su reacción? 

 ¿Cómo crees que se sintió al ver todo eso? 

 ¿Qué recordaron sus discípulos? 

 ¿Qué les respondió a los judíos cuando le preguntaron con 
qué autoridad hacía eso? 

 
 
 

Para profundizar 
 
Pide a papá o mamá que lean los siguientes textos bíblicos: 

● Is 56, 7  nos habla de lo que debe ser la casa de Dios.  
● Ef 2, 14-22 nos habla de cómo Jesús  destruye el odio y nos 

reconcilia con Dios. 
● Ex 20, 1-17 nos habla sobre los Mandamientos de la Ley de Dios.  
● 1 Cor, 1, 22-25 nos habla de la Sabiduría de Dios 

 
 
 
 
 
Para profundizar, visita el siguiente 
enlace:  

 
Jesús expulsa del templo a los 
mercaderes: 
https://youtu.be/4TBtYOupYSY  

https://youtu.be/4TBtYOupYSY


Mi compromiso con Jesús 
 
 
 
Al igual que estudiar para un examen, hacer oración requiere de un lugar tranquilo 
en donde podamos concentrarnos y sobre todo poder acercarnos a Dios. 
Entre todos los miembros de la familia, busquen un lugar donde se sientan 
cómodos y tranquilos para destinarlo a su altar de oración, acondiciónenlo con un 
mantel, una veladora, un crucifijo, una imagen de la Virgen María y si la familia 
tiene algún Santo de su devoción también pongan su imagen, coloquen flores en 
el altar, si cuentan con jardín las puede cortar de ahí o las pueden hacer junto con 
sus hijos, ya sea de papel o de algún material reciclable.  
Para “inaugurarlo”, todos los miembros de la familia, se colocan frente a su altar. 
Cada uno de los miembros de la familia, comenzando desde el de mayor edad al 
de menor edad, pasará al frente con una vela encendida compartiendo sus 
experiencias:   

 La persona de mayor edad, compartirá como 
fue educado en la fe y explicará cómo sus 
padres le enseñaron a orar, cómo era su altar y 
el de sus abuelos.   

 El jefe o jefa de familia, platicará sobre la 
importancia de tener un espacio y un tiempo 
para la oración. 

 La mamá o la tía, contará alguna anécdota de 
cuando iba a recibir su catequesis.   

 El o la joven del hogar, ayudará en la elaboración 
de las flores1 y compartirá cómo ha sido la 
comunicación con sus amigos durante la 
pandemia, dirá cómo ha cambiado algunas 
actividades y cómo ha intentado tener su propio 
espacio estando en casa con todos.  

 El, o los hermanos menores, recitarán la oración 
del Padre Nuestro y el Ave María en voz alta, a 
manera de inauguración de su altar.   

Nuestro compromiso familiar 
   Reunidos harán: 
● En nuestro “Diario de Cuaresma”  vamos a definir un horario diario o semanal 

para dedicar tiempo a la oración familiar y, 
● Un horario para hacer oración personal en la que deseen estar solos. Los 

demás miembros respetarán ese momento de cada uno. 
 

Recuerda ir registrando en tu diario los compromisos y sus avances, tuyos y de cada integrante de la familia. 

                                                
1 Video tutorial para hacer flores de papel: https://www.youtube.com/watch?v=zp1z9yFy1rA&vl=es-MX  

https://www.youtube.com/watch?v=zp1z9yFy1rA&vl=es-MX


¡Vamos a divertirnos! 
 

Imprime la imagen, pégala en una cartulina, después recorta por las líneas punteadas; 
ahora diviértete armando nuevamente la figura. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Encuentra y subraya en la sopa de letras las palabras de la lista 

 
CUERDAS 
JESÚS 
JERUSALÉN 
DINERO 
TEMPLO 
CASA 
CAMBIAR 
BUEYES 
PALOMAS 
MONEDA 
MERCADO 
MESAS 
LÁTIGO 
PASCUA 
JUDÍOS 
OVEJAS 

 
 

Resuelve el crucigrama 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pistas 



 

Oración en Familia 
 
 
 
 
Guía:  Conscientes de que esta familia ha sido reunida por el amor de Dios, 

elevemos nuestra súplica a Él, pidiéndole que permanezca en nuestro 
hogar: 

Rezamos juntos un Padrenuestro, un Ave María y un Gloria. Al finalizar decimos todos la 
siguiente oración: 
 
Padre del Amor, 
permanece a nuestro lado 
cada día de nuestras vidas. 
 
Quédate con nosotros, Señor, 
que tu Espíritu Santo nos infunda gratitud 
y nos lance decididos a misionar 
primeramente en esta familia, donde todos los días 
necesitamos  vivir según tus mandatos. 
 
Padre bueno, fortalece a cada persona que integra esta familia, 
Para que acojamos al otro como Jesús nos acoge; 
que seamos siempre prójimos y salgamos al encuentro 
de nuestros hermanos necesitados de tu misericordia. 
 
Gracias Señor, por permitirnos vivir este III domingo de Cuaresma, 
ayúdanos a cumplir tus mandamientos 
para ser templos vivos de tu amor 
y poder llegar a ser partícipes de tu Gloria, 
por tu gran misericordia. 
Amén 
 
 
CANTOS: 
Opción 1: https://www.youtube.com/watch?v=SAofRx1OBVE   
 
Canto a María, nuestra madre: https://youtu.be/kkVtd-kam6A   
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